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行 事 報 告 
この指とまれ！ 第２回学習会（１２月６日） 

   

 第２回学習会では、スポーツ大会（バドミントン・ビニールバレーボール）を行いました。 

１１名の学級生が参加。受付時の検温、手指消毒、換気、全員がマスクを着用しコロナウイルス

感染予防対策を万全に行ってのスポーツ大会となりました。 

 くじ引きでチーム分けをし、トーナメントで試合を行いました。皆さんどちらの競技も 1位を

目指して夢中で取り組んでいました。「久しぶりに運動ができて楽しかった。」「来年度も開催

して欲しい。」と満足した様子でした。 

健康スポーツ教室 開級式並びに第１回学習会（１２月９日） 

   

舞踊教室 千代乃会 会主 浅野千代美氏を迎え、コロナ対策の為２回に分けて健康スポーツ 

教室を開催。踊りの所作や手の曲げ伸ばし、上げ下げ、肩回しなどを取り入れた“舞踊ビクス”

を真室川音頭に合わせて行いました。 

 皆さん最初は、動きを覚えることに一生懸命でしたが、回数を重ねていくうちに、楽しく 

リズムに乗って体を動かせるようになりました。寒い日々が続いています。家でも舞踊ビクスを

して、健康維持に努めて欲しいです。 

年末年始の休館日のお知らせ 

吉田公民館・吉田体育館・平筒沼 YOUYOU 館 

１２月２９日（火）～１月３日（日）まで 

善王寺コミュニティセンター 

１２月２８日（月）～１月４日（月）まで 

日頃より吉田公民館をご利用いただき、ありがとうございます。２０２０年も残り 

わずかとなりました。ご家族健康で新年を迎えられるよう、お祈り申し上げます。 


